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1 . ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения программы учебной практики 

Программа практики является составной частью ППССЗ СПО, обеспечивающей 

реализацию ФГОС СПО. 

Учебная практика является частью учебного процесса и  направлена на 

формирование у студентов практических профессиональных умений, приобретение 

первоначального практического опыта по основным видам профессиональной 

деятельности для последующего освоения ими  следующих компетенций и 

личностных результатов:  

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности. 
 

ПК 1.1. Принимать участие в проведении анализа состояния пациента, в 

назначении вида протезов нижних конечностей и выборе конструкции протезов. 

ПК 1.2. Принимать участие в проведении анализа состояния пациента, в 

назначении вида протезов верхних конечностей и выборе конструкции протезов. 

ПК 1.3. Принимать участие в проведении анализа состояния пациента и 

назначении вида ортезов. 

ПК 1.4. Принимать участие в проведении анализа состояния пациента и 

назначении ортопедической обуви и корригирующих приспособлений для стопы. 

ПК 1.5. Принимать участие в проведении анализа состояния пациента и 

назначении вспомогательных средств, облегчающих передвижение пациента. 
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Личностные результаты 
Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 

окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 

принятию традиционных ценностей многонационального народа 

России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности. 
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры 
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 
ЛР 12 
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ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового содержания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Принимающий основы экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления, применяющий 

опыт экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и 

практической деятельности в жизненных ситуациях и 

профессиональной деятельности 

ЛР 16 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 

Выполняющий требования действующего законодательства, правил и 

положений внутренней документации Компании в полном объеме 
ЛР 19 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектами 

образовательного процесса 

Принимающий правила внутреннего распорядка обучающихся в 

части выполнения обязанностей 
ЛР 22 

 

1.2. Цели и задачи учебной практики – требования к результатам освоения 

практики, формы отчетности 

В ходе освоения программы  учебной практики студент должен: 

   уметь: 

1. пользоваться правилами техники безопасности, электробезопасности, 

противопожарными мероприятиями; 

2. организовать рабочее место; 

3. производить уборку станочного оборудования; 

4. устанавливать  кулачки и заготовки;  

5. выбирать и применять режущий инструмент; 

6. выбирать и применять приспособления; 

7. выбирать и применять контрольно-измерительный инструмент. 

8. подбирать  режимы резания; 

9. выполнять наружное цилиндрическое точение; 

10. выполнять сверление, зенкерование и развёртывание; 

11. выполнять расточку отверстий; 

12. точить коническую поверхность; 

13. точить фасонную поверхность; 

14. нарезать резьбу плашкой и метчиком; 

 

   знать: 

1. правила техники безопасности; 

2. применяемые приспособления; 
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3. режущий инструмент; 

4. способы наружного цилиндрического точения; 

5. способы сверления, зенкерования и развёртывания; 

6. виды отверстий и их расточку; 

7. способы обработки конических поверхностей; 

8. способы обработки фасонных поверхностей; 

9. виды и основные элементы резьбы; 

10. способы нарезания резьбы плашкой и метчиком; 

 

По окончании практики студент сдаёт отчет и дневник в соответствии с 

содержанием тематического плана практики и по форме, установленной ККМТ. 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачёта. 

1.3. Количество часов на освоение программы практики 

Программа рассчитана на прохождение студентами практики  в объеме 36 часов. 

Распределение разделов и тем по часам  приведено в примерном тематическом 

плане. Базой практики является  учебная мастерская, оснащенная необходимыми 

средствами для проведения практики.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ   
 

2.1. Объем учебной практики и виды учебной работы  

 

Вид учебных занятий, обеспечивающих 

практико-ориентированную подготовку 

Объем часов 

Всего часов 36 

в том числе:  

Станочная практика 36 

Промежуточная аттестация   Дифференцированный 

зачет 
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2.3 Тематический план и содержание учебной практики УП.01  

 

Наименование 

 разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы по практике Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1.  

 Вводная беседа и 

ознакомление с 

производством  

Наименование и устройство основных узлов и механизмов токарного станка.   

Правила ухода за станком. Организация рабочего места. Техника безопасности  при 

выполнении работ. 

3 2 

Тема 2.  

Обтачивание 

наружных 

цилиндрических и 

торцевых 

поверхностей,  отрезка. 

   

 

Заточка и установка резцов для черновой обработки деталей. Зацентровка заготовки на 

токарном станке. Черновая обточка цилиндрических деталей в патроне; в патроне с 

применением люнетов и центров; с применением упоров.  Заточка и установка резцов для 

чистовой обработки. Чистовое обтачивание цилиндрических деталей в патроне и центрах. 

Измерение обрабатываемых  деталей штангенциркулем, микрометром, индикаторной скобой и 

предельными калибрами-скобами. . Обтачивание при ручной и механической подаче. Заточка 

подрезных и отрезных резцов. Установка резцов для торцовой обточки и отрезки. Подрезание 

торцов у деталей различных диаметров, закрепленных в патроне и центрах. Проверка 

плоскости торцового биения. Протачивание канавок. Отрезка при ручной и механической 

подаче. 

7 2 

Тема 3.  

Обработка 

цилиндрических 

отверстий . 

 

Заточка и установка сверл. Сверление сквозных и глухих отверстий различного диаметра. 

Заточка и установка расточных резцов. Растачивание цилиндрических сквозных отверстий, 

ступенчатых отверстий и протачивание внутренних канавок. Установка и крепление зенкера и 

развертки на станке. Зенкерование и развертывание отверстий. Измерение отверстий по 

глубине и диаметру штангенциркулем, нутромером, калибр-пробками,  

штангенглубиномером, микрометрическим  глубиномером. 

8 2 

Тема 4.  

Обработка конических 

поверхностей. 

 

Способы обработки наружных и внутренних конических поверхностей на токарном станке. 

Наладка станка на коническую обработку способом смещения задней бабки; поворотом 

верхних салазок суппорта; при помощи копировальной линейки. Черновое и чистовое 

обтачивание наружных и внутренних конических поверхностей. Контроль  конических 

поверхностей калибрами и угломером. 

3 2 

Тема 5.  

Обработка фасонных 

поверхностей. 

 

Способы обработки фасонных поверхностей на токарном станке. Обтачивание фасонных 

поверхностей фасонными резцами. Затачивание, доводка и установка фасонных резцов. 

Режимы резания и контроль. Накатывание цилиндрических поверхностей. 

3 2 

Тема 6.  

 Нарезание резьбы. 
Способы нарезания наружной и внутренней резьбы на токарном станке. Проточка стержня под 

нарезание резьбы плашкой.  Выбор диаметра сверла под нарезание резьбы метчиком в 

сквозных и глухих отверстиях. Режимы резания.   

6 2 
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Тема 7. 

Комплексные 

Работы. 

Самостоятельное изготовление деталей по чертежам. Подбор режимов резания, 

инструмента и оснастки. 

6 2 

                                                                                                                        Итого: 36  

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

3.1.  Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению  

Реализация учебной дисциплины требует наличия  «Механических 

мастерских» 

Оборудование учебной мастерской: 

- рабочее место мастера производственного обучения; 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочие места  по количеству обучающихся;     

- металлообрабатывающий и измерительный инструмент; 

 -вспомогательный инструмент и приспособления;  

-специальное оборудование общего применения. 

Технические средства обучения: 

 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- наглядные пособия и планшеты; 

- видео фильмы. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов,      

дополнительной литературы 

Основные источники 

 

1 Погонин, Анатолий Алексеевич. Технология машиностроения, 3-е издание, дополненное : 

Учебник. - 3 ; дополненное. - Москва : ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2018. 

- 530 с. - ВО - Бакалавриат. - ISBN 9785160136059.URL:  

http://znanium.com/go.php?id=945351 

2 Лысова, Н. Ф. Возрастная анатомия и физиология : учебное пособие / Н.Ф. Лысова, Р.И. 

Айзман. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 352 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-013902-9. - Текст : электронный. - URL: 

http://znanium.com/catalog/document?id=362834 

3 Общая психокоррекция: Учебное пособие / Мандель Б.Р. - М.:Вузовский учебник, НИЦ 

ИНФРА-М, 2018. - 349 с 

http://znanium.com/go.php?id=969993 

 

 

Дополнительные источники 

 

1 Воеводина, Е. В. Технологии инклюзии инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие / Е.В. Воеводина. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 203 с. — 

(Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/1414400. - ISBN 978-5-16-016955-2. - 

Текст : электронный. - URL: http://znanium.com/catalog/document?id=389816 

2 Холодкова, А.Г.  Общие основы технологии металлообработки и работ на металлорежущих 

станках : учебник для студентов учреждений среднего проф. образования / А.Г. Холодкова. - 

3-е изд., стер. - Москва : Издательский центр "Академия", 2019. - 256 с. - (Профессиональное 

образование). - Для студентов учреждений среднего профессионального образования. - ISBN 

978-5-4468-8112-3 . - Текст (визуальный) : непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ  

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

1 2 

Умения:   

пользоваться правилами техники безопасности, 

электробезопасности, противопожарными мероприятиями 

практические занятия 

настройка и управление токарно-винторезным станком практические занятия 

протачивание наружных цилиндрических поверхностей, 

отрезка 

практические занятия 

сверление, зенкерование, развёртывание и растачивание 

отверстий 

практические занятия 

вытачивание наружных и внутренних конических 

поверхностей 

практические занятия 

вытачивание наружных и внутренних фасонных 

поверхностей 

практические занятия 

нарезание наружной и внутренней резьбы плашкой и 

метчикоми 

практические занятия 

изготовление простых деталей по чертежу практические занятия 
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Приложение 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОЛЛЕДЖ КОСМИЧЕСКОГО МАШИНОСТРОЕНИЯ И ТЕХНОЛОГИЙ 

 

 

 

ОТЧЕТ 

по учебной практике УП.01.01 

по профессиональному модулю ПМ.01. Участие в определении 

возможности оказания протезно-ортопедической помощи и вида ТСР 

Специальность 12.02.08 «Протезно-ортопедическая и реабилитационная 

техника» 

 

Обучающейся 2 курса группы_____ очной формы обучения   

Петровой Нины Николаевны 

 

Место прохождения практики 

______________________________________________________________________________ 

(Название организации) 

 

Срок прохождения практики с «___» _______ 2023 г. по «___» __________ 2023 г. 
 

Руководители практики 

 

от организации (при наличии): _______________             ______________   _______________________ 

                                                                                  должность                       подпись                              ФИО 

                               МП 

 

 

от  колледжа:        преподаватель ______________________  _________________  
                                                                           подпись                                                             ФИО 

    

Итоговая оценка по практике __________________________________ 
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Приложение 2.  
 

 

Дневник 

прохождения учебной практики  
 
 

Дата Содержание работ Отметка о 

выполнении 

   

   

   

   

 

Руководитель практики___________________________________             ____________________ 
      подпись     ФИО  

    М.П.   ________________ 2023 г. 
 
 

Указания к заполнению дневника практики 

 
 

1. В колонке "Дата" указывается период выполнения работ.  

2. В колонке "Содержание работ" записываются виды выполняемых 

студентом работ. 

3. Отметку о выполнении работ ставит руководитель практики.   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


