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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 40.02.01 «Право и организация социального обеспечения». 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный 

цикл. 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- работать с законодательными и иными нормативными правовыми актами, 

специальной литературой; 

- анализировать,  делать выводы и обосновывать свою точку зрения по 

конституционно-правовым отношениям; 

- применять правовые нормы для решения разнообразных практических 

ситуаций 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные теоретические понятия и положения конституционного права; 

- содержание Конституции Российской Федерации; 

- особенности государственного устройства России и статуса субъектов 

федерации 

- основные права, свободы и обязанности человека гражданина; 

- избирательную систему Российской Федерации; 

- систему органов государственной власти и местного самоуправления в 

Российской Федерации 

Освоение ОК  и ПК: 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой базы. 

 
ПК 1.1. Осуществлять профессиональное толкование нормативных правовых актов 

для реализации прав граждан в сфере пенсионного обеспечения и социальной защиты. 
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ПК 2.3. Организовывать и координировать социальную работу с отдельными 

лицами, категориями граждан и семьями, нуждающимися в социальной поддержке и 

защите. 

 

Личностные результаты (далее - ЛР) 

 
Личностные 

результаты 

(далее - ЛР) 

Личностные результаты реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий 

в деятельности общественных организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 

окружающих. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 

малой родине, принятию традиционных ценностей   

многонационального народа России. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность 

к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.  

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального 

российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры.  
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ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового содержания. 

ЛР 21 

 

Понимающий  правила внутреннего распорядка обучающихся  в 

части выполнения обязанностей. 

ОП. 02 

Конституционн

ое право 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 

12, ЛР 15, ЛР 16, ЛР 18, ЛР 21 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 116 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 78 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 34 часов. 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количест

во часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 116 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

        практические занятия 40 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

консультация 4 

Промежуточная  аттестация в форме экзамена 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Конституционное право» 
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

1 2 3 
Раздел 1. Общая характеристика 

конституционного права. 

Конституция как основной закон 

государства 

 24 

Тема 1.1. Конституционное право 

как отрасль права 

Понятие, предмет и метод конституционного права РФ. Содержание и субъекты 

конституционных правовых отношений. Конституционно- правовые нормы, их 

особенность, классификация. Институты конституционного права.  

8 

Понятие источников конституционного права. Система источников конституционного 

права РФ: Конституция РФ, федерально-конституционные законы, федеральные 

законы, акты Президента РФ, постановления палат Федерального Собрания, акты 

Правительства РФ, декларации, договоры, конституции, уставы, законы и иные 

нормативные акты субъектов РФ. Общепризнанные принципы и нормы 

международного права, международные договоры. Акты органов местного 

самоуправления. Постановления Конституционного Суда РФ.  

Общее понятие конституции. Сущность конституций. Классификация конституций. 

Гибкие и жесткие, писаные и неписаные, временные и постоянные, “старого” и 

“нового” поколения 

Конституционное развитие России. Особенности подготовки и принятия Конституции 

РФ 1993 года. Основные принципы Конституции РФ. 

 

Практическая работа: Конституционное право РФ как отрасль российского права. 

Наука конституционного права РФ 

4 

Тема 1.2. Конституция Российской 

Федерации 

Юридические свойства Конституции, характеризующие её как Основной закон 

государства.  

Структура Конституции РФ 1993 года: преамбула, основной текст, заключительные и 

переходные положения, разделы, главы, статьи, части, пункты. 

4 

Конституционные поправки и пересмотр Конституции. Толкование Конституции. 

Конституционный контроль в России: понятие и значение. 

 Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 16 
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Конституционно-правовые отношения: субъект, объект, содержание. Источники и 

система конституционного права. Сообщение: Особенности конституционных 

правоотношений 

 Наука конституционного права Составить кроссворд по разделу 1 не менее 10 

вопросов 

Значение Конституции РФ 1993 года для развития системы конституционного права 

России Доклад на тему: Этапы конституционного развития России (1918 г, 1925 

г., 1937 г., 1978 г.). 

 Понятие, структура, принципы конституционного строя Анализ основных 

положений Федерального закона «О свободе совести и о религиозных объединениях» 

от 26.09.1997 № 125-ФЗ 

Социальные и духовные основы конституционного строя РФ Презентация на тему: 

Роль государства в экономической и социальной деятельности 

Понятие конституционных прав и свобод, их классификация. Анализ законодательства 

о правовом статусе беженцев, вынужденных переселенцев, иностранных лиц и лиц без 

гражданства в РФ. 

Характеристика личных, политических, социально-экономических прав и свобод.

 Презентация по вопросам социально-экономических прав и свобод. 

 

 

 

Раздел 2. Основы 

конституционного строя РФ 

 24 

Тема 2.1. Конституционное 

закрепление сущности российского 

государства 

Понятие основ конституционного строя РФ. Характеристика  сущности Российского 

государства: суверенное, демократическое, федеративное, правовое, социальное, 

светское. Понятие суверенитета РФ.  

6 

Референдум и свободные выборы. Конституционное закрепление принципа разделения 

властей.  

Правовое государство: понятие и основные черты. Форма Российского государства: 

республиканская форма правления, федеративное государство, государственный 

режим. 

Практическое занятие 4 

Конституция РФ  и механизм ее реализации 

Основы конституционного строя 
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Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 2. 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Гарантии прав и свобод по Конституции РФ. Роль института омбудсмена Сообщение 

на тему: История развития института об Уполномоченном по правам человека 

Понятие и принципы федерации РФ, их характеристика Презентация по теме: 

Этапы становления и развития России как федеративного государства 

Понятие избирательного права. Виды избирательных систем Реферат на тему: 

Избирательное право РФ, его особенности 

Источники избирательного права; характеристика принципов избирательного права. Реферат на тему: Смешанная избирательная система: плюсы, минусы 

Понятие, стадии избирательного процесса. Конституционное регулирование 

избирательного процесса; его источники. Реферат по теме (на выбор): 

1. Выборы в России: проблемы и пути совершенствования. 

2. Решения споров по выборам. 

Понятие, виды, стадии референдума в РФ. Гарантии прав граждан на назначение 

выборов и референдума. Реферат по теме (на выбор): 

1. Референдум в РФ, проблемы проведения; 

2. Положительные и отрицательные черты избирательного процесса в России. 

12 

Раздел 3. Права и свободы 

человека и гражданина 

 8 

Тема 3.1. Конституционно-

правовой статус личности. 

Гражданство 

Основы правового статуса личности: основные понятия и структура. Конституционно-

правовые основы гражданства. 

4 

Понятие и принципы российского гражданства. Законодательство РФ о гражданстве. 

Порядок приобретения и прекращения гражданства РФ. Порядок решения дел о 

гражданстве РФ. 

Тема 3.2. Конституционные права  

и свободы человека и гражданина. 

Обязанности граждан 

Система конституционных прав, свобод человека и гражданина. Личные права и 

свободы. Политические права и свободы. Социально-экономические  и культурные 

права и свободы. Конституционные обязанности граждан. 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понятие гарантий прав и свобод человека в РФ. Конституционные гарантии прав и 

свобод человека в РФ. Механизм правовой защиты прав и свобод. Уполномоченный по 

правам человека в РФ – назначение на должность, компетенция. Возможные 

ограничения прав и свобод человека на основании федеральных и федерально-

конституционных законов. 

Практическое занятие:  
Конституционные гарантии прав и свобод человека и гражданина  

Гражданство РФ 
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Конституционно-правовой статус человека и гражданина РФ. Избирательная система и 

референдум в РФ 

Раздел 4. Федеративное 

устройство. Избирательная 

система РФ 

 8 

Тема 4.1. Конституционно – 

правовой статус РФ и субъектов РФ 

Принципы федерации РФ. Состав субъектов РФ. Конституционно-правовой статус РФ: 

суверенитет, территориальная целостность, государственная власть, единая система 

права, федеральные налоги, гражданство и другие черты. Предметы ведения  и 

полномочия РФ. 

4 

Конституционно-правовой статус субъектов РФ. Особенности положения отдельных 

субъектов РФ. Предметы совместного ведения РФ и её субъектов. Вопросы 

исключительного ведения субъектов РФ. Разграничение полномочий федерации и её 

субъектов 

 

Тема 4.2.Органы власти РФ Понятие государственного органа. Основные черты государственных органов: 

государственно-властные полномочия, образование в установленном порядке, действия 

органов на основании федеральных и конституционных законов. Единство системы 

государственных органов. Президент РФ, органы законодательной власти федерального 

и регионального уровня. Органы исполнительной власти. Органы судебной власти. 

Государственные органы, осуществляющие и другие функции: Администрация 

Президента РФ, Совет Безопасности РФ, Государственный Совет. 

4 

Общие принципы организации законодательных и исполнительных органов власти 

субъектов РФ. Президенты республик и главы субъектов РФ, их  полномочия. Органы 

законодательной власти субъектов, их виды. Органы исполнительной власти субъектов 

РФ, их виды. Органы судебной власти субъектов. 

Тема 4.3. Понятие избирательного 

права. Избирательный процесс 

Понятие избирательного права. Принципы избирательного права: всеобщность, 

равенство, прямой характер, тайное голосование. Гарантии избирательных прав 

граждан.  

4 

Избирательный процесс: стадии. Назначение выборов, организация избирательных 

округов и избирательных участков,  создание избирательных комиссий, составление 

списков избирателей, выдвижение кандидатов и их регистрация, предвыборная 

агитация, голосование по избирательным участкам, подведение итогов выборов 

 Практические занятия  

Федеративное (государственное)  устройство РФ  

Избирательное право и избирательная система РФ   

24 
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Конституционно-правовой статус Федерального Собрания  - парламента РФ  

Правительство РФ   

Президент РФ. Федеральное Собрание. Судебная власть. Прокуратура РФ.  

Местное самоуправление в РФ. Органы местного самоуправления.  

 

 

 Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 3. 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Полномочия Президента РФ: с законодательными, исполнительными, судебными и 

другими органами власти. Анализ законодательства о правовом статусе депутатов 

федерального собрания 

 Структура Федерального собрания РФ. Порядок формирования парламента РФ

 Презентация на тему: Полномочия Правительства РФ по Законодательству РФ. 

Конституционно-законодательные полномочия палат парламента РФ. Внутренняя 

структура палат, методы работы. Составить таблицу: гарантии депутата Федерального 

Собрания РФ с указанием нормативных источников 

6 

Всего   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Право»  

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект нормативно-правовых актов 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и 

мультимедиапроектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники:  

1. Меньшов, Виктор Леонидович. Конституционное право России : Учебник. 

- 2. - Москва ; Москва : Издательский Дом "ФОРУМ" : ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М", 2019. - 206 с. - среднее профессиональное. 

Комарова, В.В. и др. http://znanium.com/go.php?id=999681 

2. Конституционное право России. - Москва : КноРус, 2019. - 279. - Режим 

доступа: book.ru. - ISBN 978-5-406-06661-4 

URL: http://www.book.ru/book/929981 

3. Смоленский М.Б., Колюшкина Л.Ю., Маркина Е.В. 

Конституционное право России : Учебник / Смоленский М.Б. - Москва : 

КноРус, 2021. - 231 с. URL: https://www.book.ru/book/939310 

 

Дополнительные источники:  

1. Комарова В.В., под ред., Варлен М.В., Лебедев В.А., Таева Н.Е. 

Конституционное право России : Учебник / Комарова В.В., под ред., 

Варлен М.В., Лебедев В.А., Таева Н.Е. - Москва : КноРус, 2022. – 296 

URL: https://book.ru/book/945055 

 

 
 

http://znanium.com/go.php?id=999681
http://www.book.ru/book/929981
https://www.book.ru/book/939310
https://book.ru/book/945055
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

1 2 

Умения:   

- работать с законодательными и иными 

нормативными правовыми актами, 

специальной литературой; 

- анализировать,  делать выводы и 

обосновывать свою точку зрения по 

конституционно-правовым отношениям; 

- применять правовые нормы для решения 

разнообразных практических ситуаций 

- Работать с законодательными и иными 

нормативными правовыми актами, 

специальной литературой 

практические занятия, внеаудиторная 

самостоятельная работа 

Знания:  

- основные теоретические понятия и 

положения конституционного права; 

- содержание Конституции Российской 

Федерации; 

- особенности государственного устройства 

России и статуса субъектов федерации 

- основные права, свободы и обязанности 

человека гражданина; 

- избирательную систему Российской 

Федерации; 

- систему органов государственной власти и 

местного самоуправления в Российской 

Федерации 

- Основные теоретические понятия и 

положения конституционного права 

Устный опрос, внеаудиторная 

самостоятельная работа 

 


